
 
 

                                                        

 

 

                  　　　　　　　 『  　　　　　　　 『  　　　　　　　 『  　　　　　　　 『日野皓正日野皓正日野皓正日野皓正さんとさんとさんとさんと便教会便教会便教会便教会とととと自己成長三昧自己成長三昧自己成長三昧自己成長三昧』』』』のののの関係関係関係関係

 　みなさんこんにちは！早いものでもう１１月になってしまいました！！
昨日今日と岡崎ではJAZZフェスティバルが開催され、街中JAZZの音楽が鳴り響いています。私も１１月３日に岡崎の図書
館で開催された日野皓正さんのライブに行ってきました。
   日野さんのライブは以前も行ったことがあり、迫力満点でフリーキーなトランペットが印象的だったのですが、今回は岡崎
の子供たちで構成するジャズバンドと共演するという企画だったので、また一味違う人間的魅力を味わうことができました。
   一番おもしろかったのは日野さんがバンドメンバーを紹介するときに、メンバー一人一人に３分間ほど時間を与え、自己
紹介をしてもらったことです。通常、メンバー紹介は簡単に済ませるものですが、会場に向かって就職面談するように自己
紹介するメンバーのアガリ具合がとてもほほえましかったです。
   普段は超絶テクニックで演奏するピアノマンが自己紹介ではギクシャクしてしまう姿をニヤニヤと横で見ながら
『『『『すべてがすべてがすべてがすべてがJAZZJAZZJAZZJAZZなのだなのだなのだなのだ！』！』！』！』という裏メッセージを日野さんが発しているように見えました。
   日野さんは今回のような子供たちとの共演や指導を他でも実施されていて、その時に使用している会場のトイレのスリッ
パが散らかっていたら、すごい剣幕で
  『次に使う人の気持ちを考えられないやつが、ジャズの演奏ができるわけがないじゃないか！音楽も結局は気持ちと気持
ちの受け渡しなんだ！』と厳しく指導すると言われていました。

   １１月６日（土）に第１０回『便教会』記念全国大会という掃除の会が開催されました。この会は碧南高校の高野先生という
方が、まず教師が率先して身を低くしてトイレ掃除を実践していくことで、学校環境を変えていこうという思いで一人で始めら
れ、今では全国の先生が参加されるほどの大きな会になったのですが、今回知立で全国大会が開催されていたので安全
パトロールの途中で参加させていただきました。
   内容は全国の先生や生徒さんの掃除に対する取り組みの発表だったのですが、長野県の佐久中学校の生徒さんの発
表には驚愕しました！今の中学生はここまで凄いのか！テクア魂は完全に遅れをとっている！と思いました。（以下に彼ら
の発表内容を記します。）

佐久中学校佐久中学校佐久中学校佐久中学校のののの清掃清掃清掃清掃のののの目指目指目指目指すすすす姿姿姿姿＝『＝『＝『＝『三昧三昧三昧三昧』』』』
清掃清掃清掃清掃のののの六段階六段階六段階六段階
1 1 1 1 逃避逃避逃避逃避…………清掃清掃清掃清掃からからからから逃逃逃逃げようとしているげようとしているげようとしているげようとしている段階段階段階段階
①ふざける、遊ぶ、ぶらぶらしている。
② 支度ができない、清掃場所へさっと行かない。
2 2 2 2 処理処理処理処理…………仕方仕方仕方仕方なしになしになしになしに、、、、形形形形だけだけだけだけ清掃清掃清掃清掃をするをするをするをする段階段階段階段階
①    一応清掃をしているが、誰も見ていないとやらない。
②    友達や先生の目を気にしながら、自分の態度を変える。
3 3 3 3 分担分担分担分担…………能率能率能率能率よくよくよくよく早早早早くくくく終終終終わらせようとするわらせようとするわらせようとするわらせようとする。。。。
①    分担を細かく決めて、自分の所だけを早く済ませる。
②    他人の分担は決して手伝わない。
③楽な分担を取り合いする。
④    時間が余っても、やめてしまい、道具は片付けない。
4 4 4 4 挑戦挑戦挑戦挑戦…………やるやるやるやる気気気気をむきをむきをむきをむき出出出出しにしてやろうとするしにしてやろうとするしにしてやろうとするしにしてやろうとする
①    ～をやろう！と狙いを定めて熱心にやる。
②    できない人、やらない人がとても気になる。
5 5 5 5 誠実誠実誠実誠実…………最初最初最初最初からからからから最後最後最後最後までまでまでまで静静静静かにかにかにかに緻密緻密緻密緻密にやるにやるにやるにやる。。。。
①    身支度がきちんとできている。
②    取り掛かりが早く、後始末まできちんとできる。
③清掃全体に気配りができる。
6 6 6 6 三昧三昧三昧三昧（（（（ざんまいざんまいざんまいざんまい））））・・・・・・・・・・・・清掃清掃清掃清掃とととと自分自分自分自分がががが一体一体一体一体になってになってになってになって楽楽楽楽しくできるしくできるしくできるしくできる。。。。
① 何にもこだわらずに、ただただ熱心に清掃をする。
②    最初から最後まで他人がいようがいまいが態度は変わらない。
③    必要最低限のことを話すだけで、黙して清掃をするのみ。

  ↑いかがでしょうか？恐るべき中学生たちです。もう達人の域に入っています。
マズローの『欲求５段解説』や禅の『十牛図』の世界観に達しています。
これは彼らの清掃の世界観ですが、そのまま我々の仕事観にも流用できます。

   JAZZも掃除も仕事も結局は人間の心を通して行われる以上、行き着く先は同じといえるのかもしれません。
テクア技研の理念『心ある道（自己成長への）を歩む』を佐久中の生徒さんに再確認させてもらった気がします。自己成長
三昧で行きましょう！！　　　　　　　感謝！　　羽原篤史
 


